
 
 

  
 
 2013 m. liepos m� nes� prad� jo veikl�  Vš� Joniškio psichikos sveikatos centre �kurtas 
Psichikos (psichiatrijos) dienos stacionaras, esantis adresu �emai� i�  g. 1 A, Joniškis. Naujas, 
dviej�  aukšt�  , 287 kv.m.  pastatas iškilo pasinaudojant  2007–2013 m. Europos S� jungos 
strukt� rini�  fond�  parama pagal Sanglaudos skatinimo veiksm�   programos 2 prioriteto „Vieš� j�  
paslaug�  kokyb�  ir prieinamumas: sveikatos, švietimo ir socialin�  infrastrukt� ra“ �gyvendinimo 
priemon�  VP3-2.1-SAM-08-R-61-001 ,,Psichikos dienos stacionar�   (centr� ) �k� rimas. Tai moderni 
�staiga teikianti plataus spektro specialist�  komandos paslaugas �vairiomis psichikos ligomis 
sergantiems asmenims.  
 
 Psichikos (psichiatrijos) dienos stacionaro paskirtis– pl� toti psichikos sveikatos 
prie�i � ros paslaug�  tinkl�  Joniškio ir Pakruojo rajonuose, bei teikti prieinamas ir kokybiškas 
psichikos sveikatos prie�i� ros paslaugas ši�  rajon�  gyventojams. Siekiami rezultatai- geri personalo 
ir pacient�  santykiai, maksimalus u�imtumas pagal galimybes ir poreikius, minimaliai var�antis 
r� �imas, adekvatus medikamentinis gydymas. 
 
 Specialist�  komand�  sudaro gydytojas psichiatras, medicinos psichologas, 
psichoterapeutas, psichikos sveikatos slaugytojas, socialinis darbuotojas. Specialist�  komandos 
tikslas, kad kiekvienas dienos stacionaro pacientas gaut�  optimal�  gydym� , pritaikyt�  
individualiems jo poreikiams. 
 



 Psichikos (psichiatrijos) dienos stacionare vykdoma psichosocialin�  reabilitacija: 
         	   dail� s terapija 
         	   judesio terapija 
         	   muzikos terapija 
         	   bendravimo grup�  
         	   relaksacija 
         	   darbo terapija 
         	   psichoedukacija 
         	   socialini�  �g� d�i �  lavinimas. 
  

 Pacientai, norintys gydytis Psichikos (psichiatrijos) dienos stacionare, turi 
kreiptis � gydytoj�  psichiatr� . Su gydytojo siuntimu pacientas registruojasi Psichikos 
(psichiatrijos) dienos stacionare.  

Psichikos (psichiatrijos) dienos stacionaras dirba darbo dienomis  

nuo 8.00 val. iki 16.00 val. (�emai� i�  g. 1 A, Joniškyje) 

informacija ir registracija tel. (8-426) 60 040 

 


